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Bodhisattva-Gebet

von Thenga Rinpoche, gegeben im Sommer 1982 in Danemark

1. Moge ich in Zukunft fihig sein, 12. Mogen alle Zuriickziehungen gut verlaufen und dabei
alle Wesen zu beschiitzen. weder innere noch duflere Schwierigkeiten entstehen.
2. Moge ich ihre Bediirfnisse erfiillen kénnen. 13. Moge ich, nachdem ich Erfahrung in der Meditation
o o und Realisation erreicht habe, fihig sein, den Segen
3. Moge l?h den thirma mit Korper, Rede an alle Wesen weiterzugeben, damit auch sie
und Geist praktizieren. die Verwirklichung erlangen.
4. Mtigen wir alle gemeinsam in den reinen Buddhafeldern 14. Mogen alle Wesen, nachdem ich liebendes Mitgefiihl
wiedergeboren werden. entwickelt habe, dieses erlangen und in Harmonie leben.
5. Moge ich, nachdem ich Befreiung erlangt habe, 15. Mége ich in Zukunft, wann immer Wesen
den Wesen alles geben, was sie brauchen. unter Krankheit leiden, ihr Arzt sein.
6. Moge ich in den Zeitaltern, in denen die Wesen 16. Moge ich ein Konig sein, um die Wesen zu beschiitzen.

unter Hunger und Durst leiden, diese Leiden stillen kénnen.
) . ) o ) 17. Moge ich all den michtigen Dimonen, die auf dem falschen Weg
7. Mogen sie das Gliick erlangen, was sie sich wiinschen. sind und den Wesen schaden, durch meine Erleuchtungshaltung

o Db Bhmmeae mud Bhcio s, helfen konnen, so dass sie schnell Buddhaschaft erlangen.

wo immer ich auch bin. 18. Moge diese spontane Aktivitit zum Wohle der Wesen

.. . ) ) nie unterbrochen werden, solange Samsara besteht.
9. Mogen die Wesen ein langes Leben geniefien, ’ 5

frei von Krankheit und Armut. 19. Moge ich fihig sein, alle Wiinsche der Buddhas

R .. . und Bodhisattvas zu verwirklichen.
10. Moge ich in diesem und spiteren Leben grenzenlosen Reichtum

haben, damit ich ihn an alle Wesen weitergeben kann.
Dieses Gebet ist sehr wichtig, weil wir dadurch
1. Moge ich, nachdem ich alle Belehrungen verstanden in zukinftigen Inkarnationen in Situationen kommen werden,
und Weisheit verwirklicht habe, fihig sein, sie an die Wesen in denen wir den Wesen helfen kénnen.

weiterzugeben, so dass diese sie verstehen konnen.



